
 
 

KROUŽKY (zájmové útvary) 2023 / 2024 
 

Elektronické přihlašování do kroužků ŠSK a školy bude možné od 24. 8. 2023 zde: https://www.zsrabasova.cz/pro-zaky/krouzky/      

Zahájení kroužků: 11.9. 2023, ukončení kroužků: 14.6. 2024 příp. dle pokynů ved. kroužku  

 

Školní sportovní klub 

NÁZEV 
 

ZAMĚŘENÍ 
 

DEN, ČAS 
 

TŘÍDY 
 

VEDOUCÍ 
 

CENA ZA 
POLOLETÍ 

Atletika a pohybové hry koordinace, pohyb a hlavně zábava  pondělí 14.00 – 15.00 h. 

příp. 15.00 – 16.00 h. 

1. až 3. třídy Mgr. Radek Horský 350 Kč 

Všeobecná pohybová příprava 

 

gymnastika, atletika, práce s vlastním tělem, 
prvky fotbalu 

úterý 7.00 – 7.45 h. 

 

4. až 9. třídy trenéři mládeže  

FK Ústí nad Labem 

0 Kč 

Pohybové aktivity a mini volejbal I. 

 

všeobecná pohybová průprava, základy mini 
volejbalu 

úterý 15.00 – 16.00 h. 

středa 14.00 – 15.00 h. 

1. a 2. třídy Mgr. Jana Tripesová 

Mgr. Radek Horský 

450 Kč 

Pohybové aktivity a mini volejbal II. 

 

všeobecná pohybová průprava, mini volejbal 

 

pondělí 16.00 – 17.30 h.  

středa 16.00 – 17.30 h. 

3. až 5. třídy Regina Pánková 500 Kč 

Sportovní hry 

 

kolektivní sportovní hry (basketbal, volejbal, 
florbal, házená, fotbal, ...) 

pondělí 14.00 – 15.00 h. 

 

6. až 9. třídy Mgr. Kamila Dunajová 350 Kč 

Stolní tenis zdokonalování ve stolním tenisu formou hry středa 14.00 – 15.00 h. 5. až 9. třídy Mgr. Bohumil Doležal 

Bc. Milena Zimmermannová 

350 Kč 

Taneční kroužek  pohybové taneční dovednosti středa 7.00 – 7.45 h. 2. až 5. třídy Petra Vondráková 350 Kč 

Florbal I. rozvoj florbalových dovedností, hra čtvrtek 13.40 – 15.10 h. 2. a 3. třídy Mgr. Ilona Vondráčková 400 Kč 

Florbal II. rozvoj florbalových dovedností, hra čtvrtek 15.30 – 17.00 h. 4. a 5. třídy Mgr. Ilona Vondráčková 400 Kč 
 

 

 

 

https://www.zsrabasova.cz/pro-zaky/krouzky/


Ostatní kroužky školy 

NÁZEV 
 

ZAMĚŘENÍ 
 

DEN, ČAS 
 

TŘÍDY 
 

VEDOUCÍ 
 

CENA ZA 
POLOLETÍ 

Keramika práce s keramickou hmotou čtvrtek 13.30 – 15.00 h. 

(1x za 14 dní) 

1. až 6. třídy Mgr. Leona Poláková 700 Kč 

LEGO a Micro robotika stavba a programování robotů středa 15.00 – 16.30 h. 6. a 7. třídy Lubor Zámostný 450 Kč 

Angličtina 1 konverzace a hry v anglickém jazyce středa 12.30 – 13.15 h. 1. třídy Mgr. Jana Tripesová 350 Kč 

Angličtina 2 konverzace a hry v anglickém jazyce čtvrtek 12.30 – 13.15 h. 2. třídy Mgr. Hana Melicharová 350 Kč 

Školní redakce 
časopisu OKO 

komunikace, tvůrčí psaní bude doplněno v září 6. až 9. třídy vyučující ČJ na 2. stupni 0 Kč 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sportovní kluby, spolky a další partneři školy 
 

Naše škola spolupracuje mj. s těmito sportovními kluby, spolky a dalšími subjekty: 

• Fotbalový klub Ústí nad Labem (www.fkusti.cz)   

• Sportovní volejbalový klub Ústí nad Labem (www.skvolejbal.cz)   

• Karate Sport Union (www.karate-rajchert.cz)   

• Ústecký atletický sportovní klub (www.uskprovod.cz)   

• Basketbalový klub Ústí nad Labem (www.bkusti.cz) 

• Florbal Ústí (www.florbalusti.cz) 

• Gymnathlon (www.gymnathlon.cz)   

▪ registrace: https://www.gymnathlon.cz/#KotvaCourses  

• Veselá věda (www.veselaveda.cz)   

▪ KROUŽEK VĚDECKÝCH POKUSŮ, který děti baví a zároveň chytře vzdělává, podporuje přirozenou zvídavost a touhu po bádání. Přibližuje dětem vědu hravou formou a je plný 
zábavných pokusů z chemie, biologie a fyziky. Je určen pro děti z 1.stupně ZŠ. 

▪ 14 lekcí za pololetí, 1490 Kč, předběžný termín: středa 14.00 – 15.00 h., zahájení: 4.10. 2023 

• ZUŠ – Výtvarné studio, s.r.o. (https://www.firmy.cz/detail/430067-zakladni-umelecka-skola-vytvarne-studio-usti-nad-labem-strekov.html) 

▪ kroužek Výtvarná tvorba ... předběžný termín: pondělí 14.00 – 15.30 h. 

▪ informace na: https://zus-vytvarne-studio.blogspot.com  příp. zus.vytvarne.studio@seznam.cz 

 

 

Mgr. Michal Kapoun, ředitel školy      7.6. 2023 
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